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Nasza wizja:

Bedqgc Europejczykami
wybieramy zdrowy styl Zycia

i korzystamy z nowoczesnych srodkow technologicznych.

Program opracowany w oparciu o:

ok wnE

Konstytucj¢ Rzeczpospolitej Polskiej,

Powszechng Deklaracj¢ Praw Cztowieka,

Konwencj¢ 0 prawach dziecka,

Ustawe o Systemie O$wiaty,

Karte Nauczyciela,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
og6lnego w poszczegdlnych typach szkot,

Rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii z 18 sierpnia 2015r.,

Statut szkoty,

Obserwacje, diagnoze, konsultacje z rodzicami 1 uczniami.



WSTEP

e Program wychowawczy jest skierowany do ogoétu spotecznosci szkolne;.

e Rodzice posiadajg pierwotne i najwigksze prawa wychowawcze w stosunku do swoich
dzieci. Szkota wspiera rodzing w procesic wychowania.

e Nauczyciele wspomagaja rozwdj osobowy ucznia we wszystkich wymiarach:
intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, moralnym, duchowym,
estetycznym.

e Uczniowie majag mozliwo$¢ dociekania prawdy, a szkota utatwia im osiagnigcie
swiadomosci zyciowej uzytecznosci poszczegolnych zajec.

e W szkole kladzie si¢ nacisk na budzenie wrazliwosci moralnej, na rozwijanie
U uczniéw wrazliwosci na dobro, na wspomaganie w ich dgzeniu do samodzielno$ci
0sadow, podejmowaniu wtasciwych decyzji.

e Szkota dazy do ksztaltowania w uczniach szacunku dla dobra wspolnego, rodziny,
spotecznos$ci lokalnej, panstwowej, a takze do rozwijania patriotyzmu jako wartosci
0 podstawowym znaczeniu.

e Uczniowie otrzymuja w szkole pomoc w rozpoznawaniu warto§ci moralnych,
W hierarchizacji tych warto$ci oraz w dokonywaniu wtasciwych wyborow.

e Szkota pomaga w poszukiwaniu odpowiedzi o sens zycia, o przyszto$¢, wskazujac na
rzetelng prace 1 uczciwos¢ jako warto$ci prowadzacych do realizacji przyjetych celow.

e Nauczyciele, uczniowie, rodzice oraz inni pracownicy szkoty wspotpracuja ze soba
tworzac atmosferg dialogu.

MISJA SZKOLY

e JesteSmy szkota, ktora swoje dzialania opiera na takich warto$ciach jak wolnos¢,
mito$¢, godno$¢ 1 tolerancja, uznanych we wspolczesnym 1 pozwalajacych na
zachowanie tozsamosci kulturowej wlasnego kraju.

e W szkole zgodnie wspotistnieja 1 wspotpracuja uczniowie, rodzice i nauczyciele.

e Uczymy aktywnego 1 tworczego myslenia. Nauczyciel jest doradcg ucznia w jego
drodze do wiedzy i zdrowego stylu Zycia.

e Podstawa naszego dziatania jest rzetelne zdobywanie, poglebianie 1 przekazywanie
wiedzy przydatnej w petlieniu réznych rol spotecznych. Uczniowie zdobywaja
umiejetnosci wlasciwego zachowania si¢ w réznych sytuacjach zyciowych.

e Rozwijamy zainteresowania, predyspozycje, talenty uczniow. Stwarzamy mozliwo$¢
osiggnigcia sukcesow przez kazde dziecko.

OGOLNE CELE WYCHOWAWCZE
Szkoty 1 placowki prowadza systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna,
informacyjng i profilaktyczng wérdd uczniéw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw
oraz nauczycieli, wychowawcow 1 innych pracownikow szkoty i1 placowki w celu
przygotowania uczniow do zycia.



Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji
zdrowego stylu zycia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

- fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania wtasciwych zachowan
i decyzji,

- psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego 1 innych ludzi,
ksztaltowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigecie wilasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,

- spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypehniania rol spotecznych,

- aksjologicznej- ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnoé¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

i umiejetnosci u ucznidéw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli
i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole 1 placowce polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat

zagrozen 1 rozwigzywania problemoéw zwigzanych z zagrozeniami wspolczesnego $wiata
skierowanych do ucznidéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli
I wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty lub placowki.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole i placowce polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Podstawe do podejmowania dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej jest diagnoza
opracowywana w kazdym roku szkolnym w zakresie czynnikow chronigcych 1 czynnikow
ryzyka w spotecznos$ci szkolnej oraz wybrania celu gtdéwnego na ktorym skupimy si¢ pracujac
w danym roku szkolnym.

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow, cechy
srodowiska spolecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktérych wystgpowanie
wzmacnia og6élny potencjat ucznia i zwigksza jego odporno$¢ na dziatanie czynnikéw ryzyka.
Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy
srodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wiaza si¢ z wysokim
prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich
prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.



PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

Klasy I - VI
Cele szczegolowe Sposoby ich realizacji Os_oby_ Uwagi
odpowiedzialne
Ksztattowanie 1. Realizacja zadania na nauczyciele strona internetowa
hierarchii systemu lekcjach wszystkich przedmiotow szkoty
wartosci u uczniow; | przedmiotow.
rozwijanie i 2. Tematyka godzin z wychowawcy na biezaco
wzmacnianie wychowawcag.
umiejegtnosci 3. Stosowanie roznorodnych dyrektor, pedagog,
psychologicznych i | srodkéw oddziatywan w WSZYscy
spotecznych realizacji zadania — rozmowy, nauczyciele
uczniow; pokaz, czytelnictwo, wyjscia do
ksztaltowanie u kina i teatru, udziat w
uczniow i réznorodnych programach i
wychowankow akcjach. nauczyciele,
umiejetnosci 4. Diagnozowanie sytuacji wychowawcy,
zyciowych, w szkolnej uczniow. pedagog,
szczegolnosci 5. Przestrzeganie regulaminu WSZYscy
samokontroli, oceniania i zachowania. nauczyciele
radzenia sobie ze
stresem,
rozpoznawania i
wyrazania wlasnych
emocji;
ksztaltowanie
krytycznego
mys$lenia i
wspomaganie
uczniow w
konstruktywnym
podejmowaniu
decyzji w sytuacjach
trudnych.
1. Diagnozowanie sytuacji wychowawcy, na biezaco
rodzinnej uczniow. pedagog
2. Pedagogizacja rodzicow: dyrektor,
—rozmowy indywidualne i wychowawcy,

Wspotpraca z
rodzicami w celu
budowania
wlasciwych postaw
zyciowych u
uczniow.

zbiorowe,

- organizowanie zaj¢¢ dla
rodzicow,

- rozpowszechnianie
materiatow edukacyjnych dla
rodzicow.

3.0rganizowanie uroczystosci,
imprez szkolnych z udziatem
rodzicow.

pedagog szkolny,
dyrektor, pedagog

nauczyciele
odpowiedzialni,
wychowawcy,
Rada Rodzicow




1. Poznanie oraz rozumienie wychowawcy na biezgco
praw i obowigzkow ucznia.
2. Opracowanie i przestrzeganie | wychowawcy
kontraktu oraz stosowanie si¢ "Szkota
do procedur obowigzujacych w | wychowawcy, wspolpracy"'-
szkole. Samorzad projekt
... | 3.Udziat w apelach, Uczniowski zainicjowany
Wzmacnianie wsrod L
. . uroczystosciach i akcjach dyrektor, przez Rade
uczniow wigzi ze ) , .
szkola oraz organizowanych przez szkote. nauczyciele Rodzicow -
L 4. Wdrazanie do podejmowania | przedmiotow, wspolpraca z
spolecznoscig o p .
lokalng dzialah na rzecz $srodowiska wychowawcy, solectwem, kotem
' lokalnego: gospodyn,
- organizowanie i udzial w ochotniczg straza
uroczysto$ciach, konkursach, pozarna, rada
zawodach lokalnych, imprezach parafialna,
srodowiskowych powiatowych, Nadle$nictwo
wojewodzkich, ogolnopolskich. Migdzyzdroje,
Kotczewskim
Stowarzyszeniem
Aktywizacji
Wyspy Wolin.
Ksztattowanie 1. Reagowanie na WSZYscy na biezgco
przyjaznego klimatu | najdrobniejsze przejawy nauczyciele,
w szkole, budowanie | wtasciwych oraz niewtasciwych | uczniowie
prawidlowych relacji | zachowan uczniéw podczas
rowiesniczych oraz | lekcji i na przerwach.
relacji uczniow i 2. Organizowanie imprez nauczyciele wg
nauczycieli, a takze | integracyjnych w klasach i harmonogramu,
nauczycieli i szkole z udzialem wszystkich Rada Rodzicow
rodzicow lub spotecznos$ci szkolnych:
opiekunow, w tym - uroczystosci, §wiat, piknikow,
wzmacnianie wig¢zi z | ognisk.
rowiesnikami oraz
nauczycielami i
wychowawcami.
1. Organizowanie dyrektor na biezgco
Doskonalenie szkolemowych posiedzen RP. _
. o 2. Udziat w pozaszkolnych nauczyciele
umiejetnosci .
A formach doskonalenia
nauczycieli i .
. zawodowego w w/w zakresie.
wychowawcow w A .
3. Dzielenie si¢ wiedzg zdobyta | nauczyciele

zakresie budowania
podmiotowych
relacji z uczniami,
wychowankami oraz
ich rodzicami lub
opiekunami oraz
warsztatowej pracy z
grupa uczniow.

przez nauczycieli w w/w
szkoleniach:

- warsztaty dla RP

- strona internetowa dla
nauczycieli z informacjami
zdobytymi na przebytych
szkoleniach




L 1. Wdrazanie uczniow do nauczyciele, Koto Ekologiczne,
Rozwijanie i . . : .

L udzialu w akcjach wychowawcy, wspieranie
wspieranie. charytatywnych rodzice schroniska dla
dziatalnosci .
wolontarystycznej zwierzat

na biezgco,
Wspieranie edukacji | 1. Organizacja samopomocy nauczyciele, Samorzad
réwiesniczej i kolezenskiej w klasach lub wychowawcy. Uczniowski
programow migdzy klasami.
rowiesniczych 2. Praca w SU. na biezaco
majacych na celu 3. Udziat w programach
modelowanie postaw | lokalnych, wojewoddzkich,
zyciowych. ogoblnopolskich.
1. Tematyka lekc;ji wychowawcy Szkolny klub
wychowawczych: pedagog sportowy
- zdrowy styl zycia, ,» Tornado”
- agresja i przemoc,
- rozumienie, czym sa Swietlica
uzaleznienia i jakie sg ich socjoterapeutyczna
skutki. nauczyciele
Wspieranie 2. Tematyka lekcji Program ,,Trzymaj
wszystkich uczniow | przedmiotow Formeg”,
w prawidtowym 3. Pokazywanie sposobow Programy ,,Owoce
rozwoju spedzania czasu wolnego i warzywa w
i zdrowym stylu 4. Udzial w programach szkole”, ,,Mleko w
Zycia oraz profilaktycznych szkole”

podejmowanie
dziataf, ktorych
celem jest
ograniczanie
zachowan
ryzykownych
niezaleznie od
poziomu ryzyka
uzywania przez nich
srodkow 1 substancji
psychoaktywnych.

Zdrowe piatki
(1-v1)

Kampania
"Zachowaj
trzezwy umyst"

Powiatowe
Igrzyska
Mtodziezy
Szkolnej

Plebiscyt na
sportowca roku

na biezaco

Powyzsze zadania sg realizowane przez caly rok szkolny.

Tematyka godzin z wychowawcg w poszczegdlnych klasach stanowi zalgcznik nr 1 do
niniejszego programu. Tematyka bedzie opracowywana przez wychowawcoéw na kazdy rok
szkolny poszczegdlnych klas do dnia 10 wrze$nia.




PROFILAKTYKA

Dostosowany do potrzeb uczniow, lokalnego srodowiska i aktualnych probleméw wérod
dzieci.

Zadania profilaktyki uzupetniaja Program Wychowawczy Szkoty. Celem jest
wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, wzmacnianie czynnikow
ochronnych przy jednoczesnej redukcji czynnikow ryzyka. Formy i sposoby dziatan zakresu
profilaktyki dostosowane sa do wieku uczniéw. Program ten kierowany jest do kazdego
ucznia, zaréwno zdolnego, jak 1 ze specyficznymi oraz specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, potrzebujacego pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz materialnej.
Program odpowiada na realne problemy i zagrozenia pojawiajace si¢ w szkole, klasie szkolnej
1 srodowisku. Zakladamy, ze dzigki naszemu zaangazowaniu kazdy z uczniow poradzi sobie
w trudnej sytuacji i osiagnie sukces zgodnie ze swoimi mozliwo$ciami.

ZALOZENIA PROFILAKTYKI

o Aktywizacja i integracja uczniow przy realizacji wspolnych zamierzen.

e Rozw¢j aktywnosci ucznidbw poprzez udziat w planowaniu, organizowaniu
I przygotowaniu wydarzen z zycia szkoty.

o Uwrazliwienie na dostrzeganie potrzeb innych dzieci i dorostych.

o Eliminacja zachowan agresywnych 1 dyskryminacyjnych.

e Objecie dzialaniami profilaktycznymi w zakresie zapobiegania uzaleznieniom
wszystkich uczniow.

e Wspotpraca z rodzicami w zakresie rozpoznawania zagrozen zwigzanych
Z uzaleznieniami i1 skutecznej interwencji.

e Dziatania edukacyjne w $rodowisku szkolnym we wspolpracy ze S$rodowiskiem
lokalnym polegajace na dostarczaniu podstawowych informacji na temat profilaktyki
uzaleznien.

e Promocja szkoty poprzez udzial w konkursach, prezentowanie dorobku na forum
szkoty 1 w srodowisku lokalnym.

e Stworzenie warunkéw do rozwoju indywidualnych zainteresowan i1 uzdolnien
uczniow.

e Dalsze diagnozowanie potrzeb ucznidbw 1 wspieranie ich indywidualnych
dazen i aspiracji.

e Dalsze monitorowanie zachowania i przeciwdziatanie przejawom
niepozadanych zachowan.

e Przygotowanie ucznidéw do przejscia na nastgpny etap rozwoju ( kolejny etap
edukacji).



PODSTAWA PRAWNA DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2004 r. nr 256
poz. 2572),

Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2015 r. poz. 875),

Rozporzadzenia ministra edukacji narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
I form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. poz. 1249),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow,

publicznego przedszkola oraz publicznych szkot ( Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie
szczegotowych form dzialalno$ci wychowawczej wsérdd dzieci 1 milodziezy
zagrozonych uzaleznieniem ( Dz. U. z 2003r. Nr 26, poz.226),

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej Art. 72,

Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych 20 listopada 1989r. ratyfikowana przez Polske¢ 30 kwietnia 1991r.,
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich ( Dz. U.
z 2002r. Nr 11, poz.109),

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. Nr 111,
poz. 535),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 roku o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z 2003r.
Nr 24, poz. 198),

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych ( Dz. U. z 1996r. Nrl10, poz. 55)



PROFILAKTYKA W SZKOLE

Osoby odpowiedzialne za realizacj¢ dzialan profilaktycznych: nauczyciele, wychowawcy,
pedagog szkolny, rodzice, pracownicy niepedagogiczni.

Zadania profilaktyczne nauczycieli

e zwracanie podczas dyzuréw szczegdlnej uwagi na miejsca tzw. podwyzszonego
ryzyka: toalety, schody, szatnie itp.,

e informowanie na biezagco wychowawcow o niewlasciwym zachowaniu ich
wychowankéw zaréwno przez nauczycieli dyzurujacych jak pozostatych nauczycieli
I pracownikow szkoty,

e obserwacja zachowania uczniow w miejscach publicznych i zwracanie uwagi na
przejawy agresji, palenia papierosow, spozywania alkoholu czy niszczenia mienia.

e wdrazanie do $wiadomego unikania zagrozen oraz ksztaltowanie umiejg¢tnosci
odmawiania i negocjacji,

e natychmiastowa, zgodna ze Statutem Szkotly reakcja na przejawy agresji rowiesnicze;j,
przemocy i zachowania dyskryminacyjne,

e dawanie przykladow odpowiedzialnosci, sumiennosci, umiej¢tnosci rozwigzywania
konfliktow, radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez uczniow
i wychowankow zachowan ryzykownych.

Zadania profilaktyczne wychowawcow klasowych

e pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych 1 rodzinnych, uruchomienie
akcji informacyjnej] majacej na celu uswiadomienie uczniom mozliwosci zwrdocenia
si¢ z problemem do konkretnej osoby w szkole: wychowawcy, pedagoga, psychologa,
dyrektora szkoty,

e podnoszenie poziomu kultury osobistej ucznidow — godziny wychowawcze dotyczace
zachowania si¢ w stosunku do rowiesnikow, osob dorostych, w miejscach publicznych
(kino, teatr, muzeum itp.),

e wspdlpraca z rodzing — inicjowanie spotkan majacych na celu omawianie problemow
wysuwanych przez rodzicow, np. wywiadowki profilaktyczne,

e realizacja programéw profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu, picia alkoholu
oraz stosowania $rodkow psychoaktywnych i innych, przeciwdziatania agresji,
rozwijania umiejetnosci interpersonalnych,

o wprowadzanie zaj¢¢ redukujacych napigcie, relaksacyjnych, zaje¢ srdédlekcyjnych,

e organizacja kolezenskiej pomocy w nauce,

o ksztaltowanie postaw poszanowania mienia wspdlnego, dbatosci o estetyke klasy,
szkoty i otoczenia.,

e systematyczne informowanie rodzicow o postepach w nauce i zachowaniu ich dzieci,

e pomoc w poznawaniu samego siebie 1 ksztalttowaniu pozadanego systemu wartosci.
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Zadania profilaktyczne pedagoga szkolneqo

pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,

wprowadzanie zewn¢trznych programow profilaktycznych,

organizowanie pogadanek, prelekcji dla ucznidéw z udziatem policji, psychologa,
lekarza,

pedagogizacja rodzicow.

Zadania profilaktyczne rodzicow

Majac na uwadze, ze wychowanie dzieci to glowne zadanie rodzicéw, a nauczyciele

wspierajag ich w dziedzinie wychowania, ustalono nast¢pujace zadania profilaktyczne dla

rodzicow :

kazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywato wtasciwa kulture osobista
oraz sumiennie realizowato obowigzek szkolny.

rodzice utrzymuja regularny kontakt z wychowawcg klasy, a w razie
potrzeby z pedagogiem szkolnym badz dyrektorem szkoty w celu zapobiegania
niewtasciwym zachowaniom.

rodzice biorg udziat w przedsigwzigciach organizowanych przez szkot¢ majacych na
celu doskonalenie metod wychowawczych,

rodzice wucznidbw sprawiajacych szczegdlne trudnosci wychowawcze winni
kontaktowa¢ si¢ ze szkota w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia
obowigzujacych norm 1 zasad oraz wspolnie znajdowaé sposoby rozwigzywania
problemow.

Szkota wspotpracuje z jednostkami samorzadu terytorialnego, poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi placéwkami
doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujagcymi §wiadczenia zdrowotne z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej 1 leczenia uzaleznien,
wojewodzkimi 1 powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi, policja,
osrodkami pomocy spotecznej 1 innymi instytucjami w celu realizacji celow
edukacyjnych 1 wychowawczych placowki oraz przy prowadzeniu w/w dzialalnosci.

11



CELE | ZADANIA SZKOLNEJ PROFILAKTYKI

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole 1 placowce polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

e W przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow
W prawidtowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka
uzywania przez nich srodkow i substancji szkodliwych;

o w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na
swoja sytuacj¢ rodzinna, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w
Wwyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan ryzykownych;

e w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie ucznidw, U ktérych rozpoznano
wczesne objawy uzywania §rodkdéw 1 substancji uzalezniajacych lub wystepowania
innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajace leczenia.

Cele szczegodtowe

o Zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow na terenie szkoly i poza nia

- Tworzenie warunkéw do ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu 1 bezpieczenstwu
dzieci nadrodze i w szkole.
Zapoznanie ucznidow z regulaminem szkoly oraz szczegétowymi kryteriami ocen
zachowania.
Bezpieczenstwo uczniow podczas przerw 1 imprez szkolnych.

Uwrazliwienie uczniow na zagrozenia podczas drogi do 1 ze szkoly.
- Systematyczne uwrazliwianie ucznidw na sytuacje stwarzajace zagrozenie.

Uczenie zasad postgpowania w sytuacjach zagrozenia: powodz, pozar, zachowanie na
szkolnym korytarzu, szatni, klasie szkolnej, sali gimnastycznej, boisku szkolnym.
Uwzglednienie profilaktyki uzaleznien: problem narkotykow, dopalaczy, palenie
papierosow, picie alkoholu, zachowania agresywne.

o Eliminacja zachowan agresywnych i przemocy w szkole

- Diagnoza poziomu bezpieczenstwa w szkole.

- Uswiadamianie uczniom, czym jest agresja 1 przemoc oraz jak sobie z nimi radzic.

- Wdrazanie dziatan na rzecz ograniczania agresji 1 przemocy, ksztatltowanie umiejetnosci
asertywnych.

- Ksztaltowanie umiejg¢tnosci zastgpowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli
emocji.
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- Ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo witasne i innych.
-Wzbudzanie empatii, tolerancji, zachowan prospolecznych i antydyskryminacyjnych.

e Rozwijanie umiejetno$ci wspoélzycia spolecznego

- Przedstawienie zasad i regut wspotzycia w klasie 1 szkole.

- Edukacja prawna uczniow.

- Uwrazliwianie uczniéw na potrzeby innych.

-Uwrazliwienie uczniéw na akceptacje¢ odmiennosci.
-Ksztattowanie postaw tolerancyjnych i antydyskryminacyjnych.
- Integrowanie spotecznosci klasowej i szkolne;.

o Rozszerzenie dzialan na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia

- Propagowanie zdrowego trybu zycia.

- Popularyzacja aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu.

- Uswiadomienie koniecznosci zachowania higieny i ergonomii pracy.
- Ksztattowanie nawykow dbania o zdrowie i higien¢ osobista.

- Poszerzanie zainteresowan i wiedzy ucznia.

e Profilaktyka uzaleznien

- Ksztaltowanie postawy asertywnej.

- Profilaktyka palenia papierosow.

- Profilaktyka picia alkoholu.

- Profilaktyka narkomanii (w tym dopalaczy), lekomanii, uzaleznienia od komputera.
- Rozpoznawanie sytuacji domowej wychowankow.

-Wdrazanie wybranych programow profilaktycznych.

e Podejmowanie dzialan majacych na celu wzmocnienie motywacji do wlasnego
rozwoju

- Uswiadomienie uczniowi jego mocnych stron i mozliwosci.

- Rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniow.

- Wskazywanie pozadanych wzorcow zachowan.

- Zapobieganie nadmiernej absencji uczniow.

- Pomoc uczniom w przezwyci¢zaniu wlasnych trudnosci i ograniczen.

- Pomoc uczniom w organizowaniu i planowaniu swojej pracy.

- Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i ujawniania swoich uczu¢ 1 emocji.

e Wdrazanie metod radzenia sobie w trudnych sytuacjach

- Poszerzenie wiedzy dotyczacej sytuacji trudnych.
- Wdrazanie zachowan asertywnych.
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- Pomoc uczniom w radzeniu sobie ze stresem.
- Pomoc uczniom w radzeniu sobie z wlasnymi ograniczeniami.
- Ksztattowanie umiejetnosci szukania pomocy.

Forma realizacji:

godziny wychowawcze, lekcje, zajecia z pedagogiem, zajecia warsztatowe z udziatem
specjalistow, zajecia pozalekcyjne, zajecia w Swietlicy socjoterapeutycznej, uroczystosci
szkolne, konkursy

Metody pracy:

pogadanki, dyskusje, warsztaty dla nauczycieli, uczniéw i rodzicow, treningi, zabawy
psychologiczne, ankiety, konkursy, obserwacje, wywiady , rozmowy indywidualne i grupowe.

Przewidywane efekty dziatan profilaktycznych:

e uczen uzyskuje peing wiedz¢ na temat zagrozen oraz mozliwos$ci radzenia sobie z nimi

e uczen zna zagrozenia, jakie stwarza uzywanie alkoholu, nikotyny 1 srodkéw
odurzajacych i nie sigga po te srodki,

e uczen jest objety pelng 1 kompleksowa pomoca psychologiczno- pedagogiczna,

e uczen identyfikuje si¢ ze srodowiskiem klasowym, szkolnym,

e uczen zna korzysci, ptyngcych ze zdrowego trybu zycia,

e umie bezpiecznie funkcjonowa¢ w szkole i domu,

o wie jak zachowac¢ si¢ w sytuacjach kryzysowych.
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ZADANIA

PLAN DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

OSOBY

SPOSOBY REALIZACII ODPOWIEDZIALNE

Poznanie srodowiska - rozmowy, ankiety diagnozujace

rodzinnego uczniow

Zasady
bezpieczenstwa w
szkole, domu,
podczas spedzania
wolnego czasu.

Zasady
bezpieczenstwa w
ruchu drogowym

Zasady udzielania
pierwszej pomocy

Zapobieganie agresji
stownej 1 fizyczne;j.

Nabycie
umiejetnosci
konstruktywnego
rozwigzywania
konfliktow

Przeciwdziatanie
uzywaniu
substancji
psychoaktywnych

- sporzadzenie list ucznidw objetych pomoca
wychowawczg

-rozmowy z tymi uczniami i rodzicami,
sporzadzenie listy najistotniejszych potrzeb

- wspotpraca z OPS, kuratorem sagdowym, policja

wychowawcy Klas,
pedagog

-wychowawcy klas,
-pedagog

- 1) zajecia w KI.O — VI z wychowawcg, apele:
- bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty

- bezpieczenstwo podczas ferii zimowych 1
wakacji

- zasady przebywania na terenie szkoly
-regulamin zachowania si¢ podczas przerw

kurs karty rowerowej
(od klasy czwartej)

- 2) uswiadomienie zasad prawidtowego Akademia

zachowania ucznia w ruchu drogowym Bezpiecznego
Puchatka (klasa
pierwsza)

- spotkania z pielegniarka szkolng, -pielegniarka szkolna

-pogadanki w czasie lekcji

- spotkania klas z pedagogiem, - pedagog

- zajgcia integracyjne w klasach - wychowawcy
- zajecia z komunikacji interpersonalne;j

- zaj¢cia na temat rodzaju emocji 1 umiejgtnego

ich rozpoznawania

- ukazywanie pozytywnego i negatywnego

znaczenia stresu

-zaj¢cia na temat negatywnych konsekwencji

agresji

- odpowiedzialno$¢ prawna uczniéw — zajgcia z

udziatem kuratora sagdowego lub pracownikiem

policji

- wyjazdy klasowe, wycieczki ( teatr, muzeum,

warsztaty, wycieczka turystyczna)

- reagowanie na najdrobniejsze przejawy agresji

wsrod uczniow — praca z ofiarami i agresorami,

wspotpraca z rodzicami

- pedagogizacja rodzicow

- diagnoza sytuacji rodzinnej - wychowawcy

- obserwacja i opieka nad uczniami zagrozonymi - pedagog
- odpowiedzialno$¢ prawna ucznidw — zajecia

grup uczniow z udziatem kuratora sagdowego,

przedstawiciela policji

- indywidualne lub grupowe rozmowy z rodzicami
(pedagogizacja)
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KALENDARZ STALYCH IMPREZ SZKOLNYCH O CHARAKTERZE
WYCHOWAWCZYM | KULTURALNYM

Lp. Uroczystos¢ Termin
1. Inauguracja roku szkolnego IX
2. Rocznica wybuchu II wojny $§wiatowej IX
3. Slubowanie pierwszoklasistow IX/X
4, Powracajgce wspomnienia IX/X
. Swieto pyry X
6. Sprzatanie Swiata IX
7. Dzien Papieski X
8. Dzien Edukacji Narodowe;j X
9. Piknik rodzinny X
10. Ocali¢ od zapomnienia X
11. Swieto Niepodlegtosci XI
12. Andrzejki XI
13. Gora Grosza XI
14. Mikotajki XII
15. Spotkanie optatkowe Xl
16. Bal karnawatowy I
17. Dzien kobiet Il
18. Swieto wiosny i
19. Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja \
20. Odzyskanie niepodlegtosci przez Wolin \Y
21. Gminny Konkurs Ortograficzny VIV
22, Piknik rodzinny IvV/V
23. Tydzien patrona szkoty VIVI
24, Dzien Dziecka VI
25. Zakonczenie roku szkolnego VI
WZORZEC ABSOLWENTA

Jest przygotowany do zycia we wspodtczesnym Swiecie.
Wybiera zdrowy styl zycia dla siebie i innych.

Posiada umiejgtnos¢:

- zachowania si¢ w r6znych sytuacjach, rowniez trudnych,
- rozwigzywania problemow,

- planowania swego rozwoju,

- komunikowania si¢ i wspotpracowania z innymi,

- korzystania z réznych zrodet wiedzy.

Jest wrazliwy, kulturalny, uczciwy, zZyczliwy i tolerancyjny.

16



Program wychowawczy zostal pozytywnie zaopiniowany przez:
- Rade Pedagogiczng w dniu 25 lutego 2016r.,

- Rad¢ Rodzicow w dniu 26 lutego 2016r.,

- Samorzad Uczniowski w dniu 26 lutego 2016r.

Program wychowawczy wchodzi w zycie zarzgdzeniem Dyrektora nr 10/2015/2016 z dnia 29
lutego 2016r.
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